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Εκπαίδευση 

ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΔΙΠΛΩΜΑ ΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ (M.Sc.)   [2026 – 2027] 

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΑΝΟΙΚΤΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ (Ε.Α.Π.)  · Χημική και Βιομοριακή Ανάλυση 

 

ΤΙΤΛΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ (Μεταπτυχιακού Επιπέδου – Integrated Master)  

ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗΣ  | ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2022  

ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ  |  ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΑΤΡΩΝ  · Βαθμός Διπλώματος:  6,29 / 10 · Διπλωματική Εργασία:  «Μελέτη της δράσης της τετραϋδροκανναβινόλης στην αυτοανοσία» (Βαθμο ς: 10 / 10)   · Θεμελιώδη Μαθήματα: Φασματοσκοπία | Τεχνικές Διαχωρισμού | Βιοτεχνολογία Φαρμακολογία  | Τοξικολογία | Φαρμακεύτική Τεχνολογία | Χήμεία και Τεχνολογία Καλλύντικών | Μοριακή Φαρμακολογία | Φαρμακοοικονομία | Φαρμακογνωσία | Φαρμακεύτική Χήμεία | Ενόργανή Ανάλύσή | Βιοτεχνολογία | Φαρμακεύτική Φροντίδα · ΑΔΕΙΑ  ΑΣΚΗΣΕΩΣ  ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΟΣ  Φαρμακοποιού από την Ελληνική Δημοκρατία 

(17/08/2023) 

 

ΠΡΟΤΥΠΟ-ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟ ΛΥΚΕΙΟ ΠΑΤΡΩΝ · Βαθμός Απολυτηρίου:  19,6 / 20 – ΑΡΙΣΤΑ  

mailto:chrisavgy@gmail.com


Σελίδα 2 

Επαγγελματική Εμπειρία 

LILI DROGERIE  |  ΠΑΤΡΑ, ΕΛΛΑΔΑ  

03/11/2025 – 06/02/2026  · Υπεύθύνή Φαρμακοποιός · Εξειδικεύμένή σύμβούλος ύγείας και ομορφιάς, προσφέροντας επιστήμονική καθοδήγήσή για τήν επιλογή προϊόντων πού καλύπτούν τις ανάγκες κάθε τύπού δέρματος, με παροχή ύψήλού επιπέδού εξύπήρέτήσής σε δερμοκαλλύντικά και σύμπλήρώματα διατροφής · Σύμμετοχή σε επιμορφωτικά σεμινάρια με στόχο τήν άριστή γνώσή των δερμοκαλλύντικών και εξοικείωσή με δραστικά σύστατικά δερμοκαλλύντικών και κορεατικών καλλύντικών 

ΦΑΡΜΑΚΕΙΟ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΑΒΡΑΜΟΠΟΥΛΟΣ  |  ΤΣΙΛΙΒΙ ΖΑΚΥΝΘΟΥ, ΕΛΛΑΔΑ  

17/05/2024 – 31/10/2025  · Διαχείρισή/εκτέλεσή/έλεγχος σύνταγών και χορήγήσή φαρμάκων σύμφωνα με όλούς τούς ισχύοντες νόμούς και κανονισμούς · Εξύπήρέτήσή κοινού και παροχή εξατομικεύμένής σύμβούλής και φροντίδας  · Οργάνωσή καθήμερινών παραγγελιών φαρμάκων στις φαρμακαποθήκες · Εκτέλεσή παραλαβών φαρμάκων/φαρμακεύτικών ειδών · Διαχείρισή αποθεμάτων/λήξεων προϊόντων 

ΦΑΡΜΑΚΕΙΟ ΑΡΕΤΗ ΖΑΝΝΗ  |  ΛΕΥΚΩΣΙΑ, ΚΥΠΡΟΣ  

06/09/2023 – 16/11/2023  · Εκτέλεσή ιατρικών σύνταγών · Διανομή φαρμακεύτικών και παραφαρμακεύτικών προϊόντων, καλλύντικών, σύμπλήρωμάτων διατροφής · Εξύπήρέτήσή πελατών φαρμακείού · Διαχείρισή ταμείού και παραγγελιών 

ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΤΗΛΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ (Ο.Τ.Ε.) Α.Ε.  |  ΠΑΤΡΑ, ΕΛΛΑΔΑ  

09/2010 – 05/2012  · Προσωπικό Τήλεφωνικής Εξύπήρέτήσής 

 



Σελίδα 3 

Πρακτική Άσκηση 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΩΣ ΦΑΡΜΑΚΟΠΟΙΟΣ 

09/2022 – 12/2022  · Φαρμακείο Πραγιάννής Νικόλαος (Πάτρα, Ελλάδα) 
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΩΣ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΟΣ ΦΑΡΜΑΚΟΠΟΙΟΣ 

05/2022 – 08/2022 · Φαρμακείο Γενικού Νοσοκομείού Πατρών «Άγιος Ανδρέας» 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΩΣ ΦΑΡΜΑΚΟΠΟΙΟΣ 

02/2020 – 09/2021  · Φαρμακείο Κολύρόπούλος Γεώργιος (Πάτρα, Ελλάδα) 
 

Επαγγελματικές Δεξιότητες 

• Ανεπτύγμε νες δεξιο τήτες επικοινωνι ας, οργα νωσής και απο δοσή ύπο  σύνθή κες πι εσής 

• Εύ κολή ενσωμα τωσή σε ομα δες εργασι ας, με φιλική  δια θεσή και αποτελεσματικο τήτα 

• Χτι σιμο ισχύρω ν ομα δων και, εα ν απαιτήθει , ήγετικε ς δεξιο τήτες 

• Μεγα λή προσαρμοστικο τήτα, μεθοδική  προσε γγισή εργασι ας και ανα λήψή πρωτοβούλιω ν 

• Άριστή γνω σή των ισχύ οντων κανονισμω ν και διαδικασιω ν πού διε πούν τή φαρμακεύτική  πρακτική  
• Υπεύθύνο τήτα, προσανατολισμο ς στή λεπτομε ρεια και εστι ασή στήν ποιο τήτα 

• Υψήλή  αντι λήψή, κριτική  σκε ψή, σύνε πεια και εύελιξι α 

• Οργανωτικο τήτα και αποτελεσματική  διαχει ρισή χρο νού 

• Ισχύρε ς διαπροσωπικε ς και επικοινωνιακε ς δεξιο τήτες 

• Δια θεσή για σύνεχή  επιμο ρφωσή και ενήμε ρωσή με τις τελεύται ες εξελι ξεις στή φαρμακεύτική  επιστή μή 

• Πολύ  καλή  γνω σή φαρμα κων και παραφαρμακεύτικω ν προι ο ντων 

• Δια θεσή προι ο ντων προσωπική ς φροντι δας, σύμπλήρωμα των διατροφή ς , καλλύντικω ν, κ.α . 
• Διανομή  OTC φαρμα κων και παραφαρμακεύτικω ν προι ο ντων για τήν αντιμετω πισή κοινω ν σύμπτωμα των και τή διατή ρήσή τής ύγει ας των ασθενω ν – Παραπομπή  των ασθενω ν στήν κατα λλήλή ιατρική  ειδικο τήτα 

• Εκτε λεσή ιατρικω ν σύνταγω ν σύ μφωνα με τούς ισχύ οντες κανο νες σύνταγογραφι ας  
• Επεξεργασι α, αποθή κεύσή βιολογικω ν δειγμα των σύ μφωνα με τα ισχύ οντα πρωτο κολλα 

• Σύλλογή  κλινικω ν δεδομε νων και οργα νωσή αρχει ων κλινικω ν ή /και πειραματικω ν δεδομε νων 

• Ανα πτύξή τεχνικω ν διαχωρισμού , διαδικασιω ν εξαγωγή ς αποτελεσμα των 



Σελίδα 4 

• Υποστή ριξή εκπο νήσής ερεύνήτική ς εργασι ας και αποτελεσμα των 

 

Δεξιότητες Πληροφορικής 

• Ειδικός στη Χρήση Τεχνικών και Εργαλείων Social Media Marketing (2023) 
• ECDL Standard Profile – Digital Proficiency (2005) 
• Άριστος χειρισμο ς των εργαλει ων Microsoft Office 

• Πολύ  καλή  γνω σή των λογισμικω ν Farmakon και OriginLab 

 

Γλώσσες 

• Ελληνικά  –  Μήτρική  Γλω σσα 

• Αγγλικά      –   LTE LanguageCert Test of English C1 Certification &                               First Certificate in English, University of Cambridge, Grade B 

• Γαλλικά      –   DELF 1ER DEGRE 

 

Συνέδρια – Σεμινάρια  

• 12o Πανελλή νιο Σύνε δριο Εφαρμοσμε νής Φαρμακεύτική ς, 28 & 29 Μαρτι ού 2026, με μοριοδο τήσή ΙΔΕΕΑΦ  
• Hellas Pharm 2026, Φαρμακεύτικο  Σύνε δριο/ Έκθεσή, 4 και 5 Απριλι ού 2026  
• Webinars ΙΔΕΕΑΦ 

• Webinar «Πω ς τα σκεύα σματα με κανναβιδοειδή  αντιμετωπι ζούν τα σύμπτω ματα τού σύ γχρονού τρο πού ζωή ς», Διοργα νωσή ΚΑΝΝΑΒΙΟ ΚΟΙΝΣΕΠ, 16 Δεκεμβρι ού 2023 

• Cancer Conference 2022 (Virtually, November 1 & 2) 
• Analytical Cannabis Expo North America Online 2022 (March 23-24, 2022) 
• Ημε ρες Παθολογι ας 2022 «Διλή μματα στήν Κλινική  Παθολογι α», Σύνε δριο με Πανελλή νια Σύμμετοχή , Διοργα νωσή: Γ΄ Παθολογική  Κλινική  και Ομω νύμο Εργαστή ριο Ιατρική ς Σχολή ς ΕΚΠΑ, Ελλήνική  Εταιρει α Καρκι νού Πνεύ μονα (ΕΛΕΚΑΠ), Ογκολογικο  Κε ντρο Ιατροβιολογική ς Εκπαι δεύσής & Έρεύνας (ΟΚΙΒΕΕ), 31 Μαρτι ού ε ως 2 Απριλι ού 2022, Αθή να, Ξενοδοχει ο Crowne Plaza 

• Webinar  «Μικροβιακή  Αντοχή », Διοργα νωσή: One Health Students Greece, 16 Απριλι ού 2022 

• “The future of Healthcare in Greece”, Online, September 20, 2022, BOUSSIAS 

• Διαδικτύακή  Διήμερι δα με θε μα «Το με λλον τού Φαρμακει ού: Στρατήγικε ς Σύνεργασι ες», 7-8 Μαι ού 2022, απο  τήν Ένωσή Φοιτήτω ν Φαρμακεύτική ς Ελλα δας 

• Διαδικτύακή  Ημερι δα με θε μα «Ψύχική  Υγει α & Post Covid Syndrom», απο  το Παρα ρτήμα Πατρω ν τής 



Σελίδα 5 

Επιστήμονική ς Εταιρει ας Φοιτήτω ν Ιατρική ς Ελλα δας – ΕΕΦΙΕ, 5 Δεκεμβρι ού 2021 

• “RnD and Innovation in Healthcare Conference 2022”, February 23, 2022, BOUSSIAS 

• “Νοσοκομει ο, Φα ρμακο και Ιατροτεχνολογικο ς Εξοπλισμο ς 2021”, September 22, 2021, BOUSSIAS 

• “Cancer Week Conference 2021”, 18-22 October 2021, BOUSSIAS 

• 7ο Πανθεσσαλικο  Φαρμακεύτικο  Σύνε δριο, 27-28 Νοεμβρι ού 2021, Υβριδικο  σύνε δριο με θε μα «Το Φαρμακει ο στήν ‘ύπήρεσι α’ τής τρι τής ήλικι ας», Με τήν αιγι δα των Πανελλήνι ού Φαρμακεύτικού  Σύλλο γού, ΙΔΕΕΑΦ 

• Φαρμακεύτικο  σύνε δριο “PHARMA Point”, 16 & 17 Οκτωβρι ού 2021, Διοργα νωσή: Φαρμακεύτικο ς Σύ λλογος Θεσσαλονι κής 
• 7ο Πανελλή νιο Σύνε δριο Εφαρμοσμε νής Φαρμακεύτική ς, 22 & 23 Μαι ού 2021 

• Διαδικτύακο  Σεμινα ριο απο  τήν Ένωσή Φοιτήτω ν Φαρμακεύτική ς Ελλα δας, Παρα ρτήμα Πατρω ν (GPSF Patras), με τι τλο “Women in Science and Business”, 26 Νοεμβρι ού 2022 

• 6ο Επιστήμονικο  Σύνε δριο Φαρμακεύτική ς Φροντι δας τής Ελλήνική ς Φαρμακεύτική ς Εταιρει ας, Αθή να, 21-23 Μαι ού 2022 

• 6ο Σύνε δριο ΠΕΙ.ΦΑ.ΣΥΝ. με θε μα «Η ΥΠΕΡΑΞΙΑ τού ΦΑΡΜΑΚΕΙΟΥ στή νε α εποχή !», 20 Νοεμβρι ού 2022 

 

Τιμητικές Διακρίσεις – Βραβεία 

Αριστεία και βραβεία προόδού, κατά τα σχολικά έτή 2001 έως και 2007, για άριστή επίδοσή  


