
 

 
Ασπασία Αλεξοπούλου 

Βιογραφικό  Σημείωμα  

 

 

Επαγγελματική  Εμπειρία 
 

 

15/01/2020 – 08/10/2020 

Τρυβιζά Μαρία & ΣΙΑ Ο.Ε. 
Βοηθός φαρμακείου 

(Πρακτική Άσκηση) 

Κατά τη διάρκεια της πρακτικής μου άσκησης συμμετείχα ενεργά στην 
καθημερινή λειτουργία του φαρμακείου, αποκτώντας πολύτιμη εμπειρία στη 
διαχείριση  φαρμακευτικών  προϊόντων. Αναλάμβανα την παραλαβή, 
ταξινόμηση και αποθήκευση φαρμάκων, καθώς και τον έλεγχο και την 
καταγραφή προϊόντων με επικείμενη λήξη, τηρώντας τους κανόνες ασφαλείας 
και υγιεινής. 

 

Ανέπτυξα εξοικείωση με πλήθος παραφαρμακευτικών προϊόντων και 
δερμοκαλλυντικών (Korres, La Roche-Posay, Vichy) και παρείχα υποστήριξη σε 
πελάτες, δίνοντας βασικές πληροφορίες υπό την επίβλεψη του φαρμακοποιού. Η 
εμπειρία αυτή με βοήθησε να ενισχύσω τις οργανωτικές μου ικανότητες, την 
υπευθυνότητα και τη συνεργασία στο πλαίσιο μιας επαγγελματικής ομάδας 
υγείας. 

 

Εκπαίδ  ευση  και κατάρτιση  
 

30/10/2017 – 1/07/2019 

Βεβαίωση  Επαγγελματικής Κατάρτισης  – Βοηθός Φαρμακείου 

Ι.ΙΕΚ ΔΕΛΤΑ 360° Πάτρας 

Κατά τη διάρκεια των σπουδών μου απέκτησα θεωρητικές και πρακτικές γνώσεις 
πάνω στη φαρμακευτική τεχνολογία, τη φαρμακολογία, την οργάνωση και 
λειτουργία φαρμακείου, καθώς και στη διαχείριση φαρμακευτικών προϊόντων και 
παραφαρμάκων. 

Ατο μικές  δ εξιό  τη τες και ι κ αν ό τ η τ ε ς 
Διακρίνομαι για την αγάπη μου προς το αντικείμενο της φαρμακευτικής 
επιστήμης και την επιθυμία μου για συνεχή εξέλιξη και βελτίωση των γνώσεών 
μου στον τομέα της φαρμακολογίας και της φροντίδας υγείας. 

 

Επιδιώκω να ενημερώνομαι διαρκώς για τις νέες φαρμακευτικές τάσεις και τα 
προϊόντα, δείχνοντας ενδιαφέρον για την ολιστική προσέγγιση στην 

εξυπηρέτηση του πελάτη και την προώθηση της ευεξίας. Είμαι συνεπής και 
υπεύθυνη επαγγελματίας, με οργανωτικότητα, προσοχή στη λεπτομέρεια, 
ενσυναίσθηση και υψηλό αίσθημα καθήκοντος. 

 

Διαθέτω πολύ καλές επικοινωνιακές δεξιότητες και ομαδικό πνεύμα, γεγονός 

που με βοηθά να συνεργάζομαι αποτελεσματικά με συναδέλφους και να 
συμβάλλω σε ένα θετικό και αποδοτικό, εργασιακό περιβάλλον. Η συνέπειά 
μου, η αξιοπιστία και η προθυμία για μάθηση αποτελούν βασικά στοιχεία 
του επαγγελματικού μου χαρακτήρα. 

 

Κ ι ν η τ ό 

 

 

Emai l 

a s p a . a l e x 9 4 @ g m a i l . c o m 

 

 

Ξένες Γ λ ώ σ σ ε ς 

Αγ γ λ ι κ ά 

 

 

 

 

Δεξ ιότητες 

Τ ε χ ν ι κ έ ς δ ε ξ ι ό τ η τ ε ς κ α ι 
ι κ α ν ό τ η τ ε ς 

 

Δ ε ξ ι ό τ η τ ε ς π λ η ροφορι  κ ή ς 
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