
ΛΙΓΑ ΛΟΓΙΑ ΓΙΑ ΜΕΝΑ

Επαγγελματίας διοικητικής υποστήριξης με εμπειρία σε φαρμακείο, γραφείο και παροχή υπηρεσιών, με έμφαση
στην εξυπηρέτηση πελατών και την εύρυθμη λειτουργία καθημερινών διαδικασιών. Διαθέτω ισχυρές οργανωτικές
δεξιότητες, συνέπεια και ικανότητα αποτελεσματικής διαχείρισης πολλαπλών αρμοδιοτήτων σε απαιτητικό
εργασιακό περιβάλλον. Προσαρμόζομαι άμεσα σε νέους ρόλους και συμβάλλω ουσιαστικά στην παραγωγικότητα
της ομάδας.

Διαθεσιμότητα: Άμεση
 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ

 Καραμπέλιας Αθανάσιος 

ΥΠΑΛΛΗΛΟΣ ΓΡΑΦΕΙΟΥ 

[ 02/2021 – 04/2021 ] 

Διοικητική υποστήριξη γραφείου και οργάνωση αρχείων.

 Trenkwalder Job Centers Hellas 

ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ ΠΕΛΑΤΩΝ 

[ 03/2020 – 01/2021 ] 

Υποστήριξη διοικητικών διαδικασιών ανθρώπινου δυναμικού και διαχείριση στοιχείων
προσωπικού.

 Φαρμακείο Γκάρα Ευδοξία & Ανανιάδης Ευάγγελος 

Υπάλληλος / Βοηθός Φαρμακείου 

[ 2002 – 2008 ] 

Εξυπηρέτηση πελατείας φαρμακείου, διαχείριση πωλήσεων και παραλαβών προϊόντων,

υποστήριξη αποθήκης και καθημερινής λειτουργίας.

 APIVITA AEBE 

Υπάλληλος Πωλήσεων 

[ 04/2001 – 11/2001 ] 

Υπάλληλος Πωλήσεων με εμπειρία στην εξυπηρέτηση πελατών και στις πωλήσεις.

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ

ΑΠΟΛΥΤΗΡΙΟ ΛΥΚΕΙΟΥ 

16Ο ΛΥΚΕΙΟ ΑΘΗΝΑΣ [ 1997 ] 

ΓΛΩΣΣΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

Άλλη/-ες γλώσσα/-ες: ΑΓΓΛΙΚΑ Β2 

ΕΥΤΥΧΙΑ ΜΑΝΙΦΑΒΑ 

Τόπος γεννήσεως: ΑΘΗΝΑ   

 

Αριθμός τηλεφώνου: (+30) 6972304212 

Ηλεκτρονική διεύθυνση: manifavaeutuxia79@gmail.com 

mailto:manifavaeutuxia79@gmail.com


ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

INTERNET /  EXCEL /  EXCEL /  word /  word /  Gmail /  MICROSOFT OFFICE /  SOCIAL MEDIA 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ & ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ & ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ 

Γραμματεία Ιατρών & Μονάδων Υγείας – ΕΛ.ΚΕ.ΔΙ.Μ. & Vellum (2026)

Εξειδικευμένη κατάρτιση στη διοικητική υποστήριξη δομών υγείας με αντικείμενα την

ιατρική ορολογία, τη διαχείριση ασθενών, τις ψηφιακές εφαρμογές υγείας (e-Health), την

ηλεκτρονική συνταγογράφηση και τη δεοντολογία στον χώρο της υγείας.

Πρώτες Βοήθειες στην Κοινότητα – Πανεπιστήμιο Πατρών ΚΕΔΙΒΙΜ (2025–2026)

Εκπαίδευση σε επείγοντα περιστατικά, παιδιατρικές πρώτες βοήθειες και βασικές

τεχνικές πρώτης απόκρισης σε χώρους εργασίας και κοινότητας.

Πιστοποίηση BLS Provider – European Resuscitation Council (2026)

Πιστοποιημένη εκπαίδευση στη βασική υποστήριξη ζωής και στη διαχείριση

καρδιοαναπνευστικών επειγόντων.

Stop the Bleed – American College of Surgeons / ATLS Hellas (2026)

Εκπαίδευση στον έλεγχο αιμορραγίας και στην άμεση αντιμετώπιση τραυματισμών.
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